
In blog ‘Hoe kom ik achter mijn kernwaarden?’ licht ik het belang van kernwaarden toe. Deze worksheet omvat 
vier vragen die je helpen om je kernwaarden scherp in beeld te krijgen. De vier vragen worden in de blog ook 
uitgebreid toegelicht. 

1. Stap 1: Maak een lijst van jouw 10 á 15 belangrijkste kernwaarden.

2. Stap 2: Omschrijf nu de ‘waarom’ achter iedere kernwaarde.

3. Stap 3: Breng hiërarchie aan in je lijst met kernwaarden.

4. Stap 4: Voeg indien nodig kernwaarden toe of verwijder een aantal van je lijst.

Worksheet: Hoe kom ik achter mijn kernwaarden?
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